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Sveikatos prieziuiros Priemonés Vykdymo Vykdytojai
uzdavinys pavadinimas laikas

Priemonés jgyvendinimo Vertinimo
iterij kriterijaus reikSmé

1. Vykdyti mokiniy sveikatos 1.1. Sudaryti mokiniy VSPS Nijole¢ |1.1.1. Parengtas mokiniy Mokiniy skai€ius
biiklés stebéseng sgrasa, kuriems yra 09/10 Braziené sqrasas, kuriems yra taikomos
taikomos ASP] ASP] specialisty rekomendacijos
specialisty su VS specialisto isvadomis ir

rekomendacijos ir
parengti i§vadas ir
siillymus dél mokiniy

pasiulymais.
1.1.2. Atnaujintas mokiniy
sqrasas, kuriems yra taikomos

sveikatos bikles. ASP] specialisty rekomendacijos
su VS specialisto isvadomis ir
pasiilymais.
1.1.3. Parengtas mokiniy
sqrasas, kuriy Mokinio sveikatos
pazyméjimas uzpildytas ne pilna
apimtimi.
1.2. Informuoti 2021- VSPS Nijolée |1.2.1. Informacinis renginys,
Mokyklos bendruomeng 09/10 Braziene, kurio metu bus pristatyta
del mokiniy sveikatos mokyklos mokiniy sveikatos biikle.
buklés vadovas 1.2.2. Informacija bus pateikta

per el. dienyng.

2. Ugdyti mokiniy sveikos 2.1. Sveika mityba ir Sausio — VSPS Nijole¢ |2.1.1. Pamokélé ,,Sveikatai Dalyvaus 10

gyvensenos jgidzZius nutukimo prevencija. vasario Braziené palanki mityba‘‘ Informatyviame | mokiniy.

meén. pranesime bus siekiama, kad
mokiniy maisto sudétis atitikty
PSO rekomendacijas, didinti
informuotumq 5 — 6 klasém apie
sveikatai palankig mitybq.




2.2. Asmens higienos Vasario — VSPS Nijolé [2.2.1. Pamokéleé ,,Asmens Dalyvaus 29mokiniai
jgudziy ugdymas. kovo mén. Braziené higiena ** Formuoti mokiniy
higienos jgudzius 5 - 9 klasiy
mokiniams
2.2.2. Lankstinukas. Asmens 30 lankstinuky
higiena — ne tik mergaiciy
reikalas.

2.2. Infekciniy ligy VSPS Nijole |2.2.1. Viktorina ,,Tuberkuliozé‘ | Dalyvaus 27 mokini

prevencija. Kovo Braziené siekiant geriau mokiniams
men. isisavinti apie mikroorganizmus

5 — 8 klasiy mokiniams.

2.3. Psichoaktyviy Balandzio VSPS Nijolé¢ |2.3.1. Pamokélé ,, Nevartok Dalyvaus 12 mokiniy

medZiagy vartojimo — geguzeés Braziené, soc. |alkoholio, tabako ir kity psichikg

prevencija. meén. pedagogas, |veikianciy medziagy ‘7 — 9

psichologas  |klasiy mokiniams.
2.3.2. Stendas ,,Geguzés 31 —ji
- pasauliné diena be tabako. 1 vnt.

2.4. Aplinkos sveikatos Birzelio VSPS Nijolée |2.4.1. Stendas ,,Vasaros 1 vnt.

prevencija meén. Braziene pavojai ‘* Informuoti

bendruomene apie gamtoje
esancius pavojus ir kaip jy
iSvengti.

2.5. Fizinio aktyvumo Rugsé¢jo VSPS Nijolé |Renginys ,,Apibék mokyklg‘“ 5 — Dalyvaus 29

prevencija. mén. Braziené 8 klasiy mokiniams renginio mokiniai

metu bus numatytas bégimas
apie mokyklg.

2.6. Traumy prevencija. | Spalio — VSPS Nijolée |2.6.1. Pamokélé ,,Pirma Dalyvaus 26
lapkri¢io Braziené pagalba“‘ 5 — 8 klasiy mokiniams mokiniai
men. bus praktiskai rodoma pirmos

agalbos teikimas

2.7. AIDS ir Iytiskai Gruodzio VSPS Nijolé |2.7.1. Informacijos apie ZIV ir Dalyvaus 27

plintanciy ligy mén Braziené, soc. [AIDS pateikimas 5- 8 klasiy mokiniai.

prevencija. pedagogas mokiniams.
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3. Vykdyti visuomenés 3.1. Kartq per metus 2021 VSPS Nijolée [3.1.1. Vertinama vadovaujantis 1 vnt.
sveikatos rizikos veiksniy atliekama vaiky Zaidimy | metai Braziene, Lietuvos 47 higienos norma HN
stebésengq ir prevencijg aiksteliy eksploataciné direktoriaus |131:2015 ,, Vaiky Zaidimy
Mokykloje apzidra. pavaduotojas |aikstelés ir patalpos
tkio reikalams

3.2. Periodinés 2021 VSPS Nijole |[3.2.1. Atliekamas klausimynas 1 vnt.

visuomenés sveikatos metai Braziene, mokyklos, vykdancios bendrojo

saugos kontrolés direktore, ugdymo programas, periodinés

klausimynas direktoriaus  |visuomenés sveikatos saugos

pavaduotojas |kontrolés klausimynas
ukio reikalams
4. Organizuoti mokiniams 4.1. Konsultacijy teikimas | 2021 VSPS Nijolé |4.1.1. Esant létinems
sergantiems létinémis esant létinems metai Braziené neinfekcinéms ligoms,
neinfekcinémis ligomis, neinfekcinéms ligoms. organizuoti saviripos
mokinio savirtipai reikalingq uztikrinimag
pagalbg mokymosi proceso
metu
Visuomengés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos priezitirg mokykloje 2021-01-18 sl Nijolé Brazien¢
(Data) (\ (ParaSas) (Vardas, pavarde¢)



